
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２７７４回 ２０２３年 12月 6日（水）12:30～13:30 桃源院青雲5階  No.59-22 

      年次総会 
 【会長挨拶】 北村 淳 会長 

 
12月は疾病予防と治療月間です。先週小島会員からロータ 
リーの友の認知症の記事紹介がありました。みなさん読ま 
れましたでしょうか？ 
2022年の日本の65歳以上の高齢者は3,627万人に達し、 
総人口の29.1％になりました。これは世界一の比率です。 
2位のイタリアが24.1％ですから、堂々の1位。日本は平均 
寿命も84.3歳と世界一です。高齢化に伴って認知症の発症者も増える傾向にあり、
2025年までに65歳以上で認知症の人は650万人を超え、約5人に1人が発症すると
推計されています。と恐ろしいことが書かれています。認知症の原因は数限りなく
あり次のものが挙げられています。聴力低下、脳への外傷、高血圧、喫煙、うつ
病、社会的孤立などです。ロータリークラブとして、この疾病とどう向き合い、ど
う行動すればいいのか。その活動事例が紹介されています。 
 福井東RCの認知症の人も家族も安心できる地域づくりとして「オレンジハート
運動」が紹介されています。全国では、さまざまな病気の啓発のため、シンボルカ
ラーを使ったライトアップイベントが実施されています。乳がん撲滅のためのピン
クライトアップ、糖尿病の予防や治療を目的としたブルーライトアップなど。高幡
不動尊の五重塔も11月にブルーライトアップされていました。認知症支援活動の
シンボルカラーはオレンジです。そこで、このオレンジ色で街の名所を照らし、認
知症への理解を訴えようとライトアップを実施しました。事前にクラブ内で認知症
に関する卓話を行い、認知症サポーター養成講座を開催しました。5年間にわたり
事業を継続しています。ライトアップに加え、県内各所でパネル展や講演会、研修
会などが行われました。認知症は、発症した人だけの問題ではありません。家族の
問題だけにしてもいけません。地域で支えれば、安心が生まれます。一人一人は小
さな「点」でも、活動を続ければ「線」となり、「面」へと広がってゆきます。と
いう奉仕活動が紹介されています。 
 調布市仙川に「注文を間違えるカフェ」がオープンしました。認知症スタッフが
サービスを行うカフェです。「オレンジデイSENGAWA」が月１回「注文を間違
えるカフェ」を運営しています。配膳しやすいよう、軽い食器やトレーなどを用意
し、注文票は見やすく書きやすい工夫を取り入れ、運営スタッフがサービスの補助
を行うとのことです。このような取り組みが世の中に広がって来ているのを感じま
す。 
 終わりにロータリーの友の記事の松原医師が個人的に思っていることですが、「ロ
ータリアンは比較的認知症になりにくい」という現象があるようです。ロータリー
を通じた社会参加が関係しているのかもしれません。また、「はい」「イエス」「喜
んで」と言われるようにロータリーにいると色々な役職が回ってきます。それらを
通して普段使っていない脳が活性化されるのではないかと思います。認知症予防を
兼ねて、今後とも活発なロータリー活動をお願いいたします。 

≪例会プログラム≫ 
 

【司会】 
 倉林 弘明 
例会向上委員 

 

【開会点鐘】 
 北村 淳 会長 
 

【国歌・ロータリーソング】 
 ソングリーダー 
 柴田 健介 君 
『君が代』 
『奉仕の理想』 

 

【ビジター・ゲスト紹介】 
 米山奨学生 
黄 佩琪 様 
 
【出席報告】 
 柴田 健介 委員長 
 

【ニコニコ報告】 
図子 久雄 委員長 

 

【委員会報告】 
 職業奉仕委員会 
 クラブ強化委員会 
 

【卓話】 
 創立 60周年実行委員会 
横倉 利夫 委員長 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お弁当：なか安 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【年次総会】議長：北村 淳 会長 
 
議案1：次年度役員・理事の件 
   →満場一致で承認 

以上 
 

【幹事報告】 阿野 正揮 副幹事 
 
①2023年11月のロータリーレートは、147円です。 
②ガバナー事務所より、「ガバナー月信12月号」が届いております。 
③ガバナー事務所財団室より、「財団室NEWS12月号」が届いております。 
④東京八王子西ＲＣ、東京八王子南RCより2024年1月例会予定が届いております。 
⑤東京稲城ＲＣより、2024年1月~6月の例会変更のお知らせが届いております。 
⑥2024年2月26日・27日開催の地区大会のちらしを各自のレターボックスに入れておりますのでご確認ください。な
お、地区大会のご案内は、12月1日付で発信済です。出欠のお返事を12月7日までにお願いいたします。 
⑦本年の例会は、来週で終了です。皆様、レターボックスの書類をお持ち帰りください。 

 

【クラブ強化委員会】阿野 正揮 委員長 
 
 本日例会の後 13 時 40 分よりクラブ研修会の予定をしております。今回のテーマといたしましては、ロータリー財
団とMyRotary です。講師は前会長の松浦会員と現会長の北村会長でございます。この会につきましてはロータリーの
組織を少し深く理解をできるきっかけになればということでしたが今回が最後となります。また来年も同じような会
があるかと思います。私も今季で 4 期目ですがロータリーの組織について理解が出来たような気がします。入会浅い
会員の皆様もベテランの会員の皆様もまたご参加いただけますようお願い申し上げます。 

 

 

 

【職業奉仕委員会】 まんぼぅ 委員 
 
 皆さんのメールボックスに黒いチラシを入れました。ご協賛いただいているプラントビジネス 
プランコンテストの決勝大会が今週の日曜日(12/10)に行われます。ロータリーからは森原会員が 
審査委員としてご参加いただきます。会場でご覧になる席も若干空いていますし、YouTubeでの 
観覧も可能（事前申込要）なのでご興味ある方はQRコードからお申し込みいただければと思いま 
す。 

 

【米山奨学金贈呈】         
 

米山奨学生 
黄 佩琪 様 

 

 

【米山功労者(マルチプル)感謝状贈呈】         
 

横倉利夫会員 
 

2024-25年度役員・理事 
会長      遠藤  力 
会長エレクト  森原  豊 
副会長     倉林 弘明 
 
阿野 正揮   山口 徹雄 
柴田 健介   山下 雅弘 
石場 裕美   西山 尚之 
小倉 裕美   北村  淳 
 

 

 

 
 



  
 

【卓話：創立60周年記念事業について】創立60周年実行委員会 横倉 利夫 委員長 
 
今年の春から創立60周年の実行委員会を開催して3回の実行委員会を開催させて頂きました。 
今現状決まっている内容だけ先にお話をさせて頂きます。 
 
*実行委員会名について 
正式名称：東京日野ロータリークラブ創立60周年実行委員会 
*組織について 
委員長：横倉利夫 副委員長：西山尚之  
メンバー：山口徹雄 2023-24会長：北村淳、幹事：伊東秀章 
2024-25会長：遠藤力、幹事：阿野正揮、2025-26会長：森原豊、幹事：石場裕美 
・・・必要の応じ、パスト会長に同席頂き情報交換を行う。 
*記念事業について 
①予算により事業内容が異なる（おおよそ300万円位）未確定 
②周年事業費会費として16000円/一人を予算化している。 
③町おこしにつながる事業を行いたい 
・・・事業を、何をするかが大変な部分でこれを確定してゆかないとなかなか前へ進まない状況です。 
*式典の規模について 
・・・50周年規模で考える（京王プラザ八王子、150名くらい？）・・・予算との調整必要 
 
今日、皆さんにお願いをしなければならないのは、事業を来年の春頃までに決定してゆきたいと思っておりまして、
これまで行った事業を参考にしていただいて皆さんでどんな事業が良いかを各テーブルごとに話し合って頂こうと思
っております。 
副委員長にアンケート用紙を作ってもらいました。今日の話し合いの後、自分の思うアイディアをこのアンケート用
紙に記載していただいて今月いっぱいくらいまでに事務局に出していただければと考えております。 
 

 



 

【ニコニコ報告】 図子 久雄 委員長 
 
   本日のニコニコ：    5,040円／累計   269,641円 
      ビジターフィー：         0 円／累計    33,000円 
                                              
北村 淳 君   無事に年次総会が開催されることを期待してニコニコします。                                          
横倉  利夫 君  60 周年記念事業のアイディアを募集致します 宜しくお願いします。                                  
まんぼぅ 君   ネクタイを忘れました ザンゲのニコニコです。                          

 

東京日野ロータリークラブ会報 
 事務局：〒191-0031 東京都日野市高幡3-8 田中ビル3階 
      ℡：042-594-3711 fax：042-593-0510 
 例 会：毎週水曜日（12:30より） 例会場：高幡不動尊客殿 
 ＵＲＬ：http://www.hino-rotary.org   桃源院青雲5階(2023.7.1~) 
 メール：info@hino-rotary.org 
 

会長：北村 淳    幹事：伊東 秀章 
会報委員会：山口 徹雄（委員長） 
      疋田 久武（副委員長） 
      小島 馨 
      菅原 直志 
      山下 雅裕 

【出席報告】 柴田 健介 委員長 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
<事前のMU> 
 伊東 秀章（クラブ研修） 
<前回のMU> 
阿野 正揮（クラブ奉仕）、伊東 秀章（職業奉仕）、遠藤 力（理事会） 
<前々回のMU> 
 阿野 正揮（理事会）、熊井 治孝（クラブ研修）、図子 久雄（クラブ奉仕）、松浦 信平（理事会）、山下まんぼぅ（理事会）、
高城 秀一（理事会） 
<前々々回のMU> 
 石場 裕美（クラブ奉仕）、西山 尚之（指名委員会）、高城 秀一（ローターアクト委員会）、山下 雅裕（ローターアクト委員
会） 

 会員総数 

(出席免除数) 

出席総数 

(免除者出席数) 
MU 欠席 出席率 

本日報告(12/6) 34 ( 0) 27 ( 0) 1(0) 6 82.353% 

前回訂正(11/29) 34 ( 0) 23 ( 0) 3(0) 8 76.471% 

前々回訂正(11/23) 34 ( 0) 14 ( 0) 6(0) 14 58.824% 

前々々回訂正(11/13) 34 ( 0) 22 ( 0) 4(0) 8 76.471% 

 

 

 

 


